
國立政治大學食農教育專業推廣人員培訓暨學校協作計畫 

報名簡章 
一、依據：教育部中華民國 113 年 12 月 31 日臺教高(三)字第 1132236711E 號函 

二、承辦單位：國立政治大學教育學院教師研習中心、國立市政大附設實驗國小、

新北市平溪國小、新北市坪林國小 

三、活動場次 

1. 各協作學校食農教育專業推廣人員培訓場次資訊： 

本培訓課程登錄食農教育專業人員相關培訓課程採認 

地點 國立政大實小 新北市坪林國小 新北市平溪國小 

活動主軸 

第 1 場：香草茶飲、田園

花材插花實作 
第 2 場：校園食農教育及

田園三明治實作 

茶香之旅 台灣原生百合巡禮 

日期 
第 1 場：6 月 6 日(五) 
第 2 場：10 月 21 日(二) 

114 年 7 月 3 日(四) 114 年 8 月 21 日(四) 

時間 13:00-16:00 9:00-16:00 9:00-16:00 

參加人數 
第 1 場：30 人 
第 2 場：40 人 

每場次各40人 

招生對象 
1. 各級學校教師 
2. 參與本食農計畫之各單位師、生（報名 6 折優惠） 
3. 對食農教育有興趣之民眾 

交通方式 自行前往 遊覽車接送（8:10 由政大八角亭發車） 
收費說明 

（含報名、講
師、材料、交通
及保險費用） 

第 1 場：600 元/人(含花材) 
第 2 場：250 元/人 

500 元/人(含車資) 
*茶博館另外依身份別自付 

500 元/人(含車資) 

報名截止日 
6/2  15:00 

10/14  15:00 
6/24   15:00     8/14   15:00 

報名方式 

網路報名，並於報名截止後收信繳費 
報名網址： 
政大實小第一場：http://bit.ly/42XGrxI 
政大實小第二場：https://reurl.cc/VYmmkR 
坪林國小：https://reurl.cc/kn88Rn 
平溪國小：https://reurl.cc/lzaamY 

http://bit.ly/42XGrxI
https://reurl.cc/VYmmkR
https://reurl.cc/kn88Rn
https://reurl.cc/lzaamY


 

2. 教師在職進修：114 年度食農教育專長增能學分班 

本課程登錄食農教育專業人員相關培訓課程採認及登錄教師在職進修網 

上課地點 國立政治大學、桃園農改場樹林分場移地教學 

日期 114 年 7 月 28 日～8 月 1 日 

時間 週一至週五 09:10～17:00 

招生對象 1. 高級中等以下學校及幼兒園合格在職專任教師。 
2. 具高級中等以下學校及幼兒園合格教師證書，且聘期為三個

月以上之在職代理、代課或兼任教師。 
3. 於高級中等以下學校及幼兒園任教，且聘期為三個月以上，

並符合就業服務法規定資格之該科外籍之在職教師。 
※報名參加前項各校「食農教育專業推廣人員培訓」活動之在職

教師優先錄取本班。 

繳交報名資

料 

1. 請於 6/27 13:00 前至本中心網站之網路報名頁面

https://s.yam.com/v1DOD 線上報名後列印、簽名。 
2. 高級中等以下學校及幼稚園合格教師證明影本 1 份 
3. 在職證明正本。 
4. 最近三個月一吋大頭照 1 張 
5. 身分證正、反面影本各 1 份 
6. 最高學歷影本 1 份 

學費說明 本班次報名費、學費用由教育部補助，含講義（但不含書籍費、

停車費、無線網路、圖書借閱等服務） 

課程資訊 請參照本中心官網 114 年度食農教育專長增能學分班招生公告： 
https://tisec.nccu.edu.tw/PageDoc/Detail?fid=2651&id=33555 

 

四、 公告錄取與學雜費繳費 

（一）報名截止後，公告錄取名單即視爲通知錄取。報名系統額滿後，並依錄取名額

列備取名單。正取人員若未於繳費截止日前完成繳費，視同放棄參加資格，主辦

單位將依序通知備取人員遞補參與活動。 
（二）錄取資格確認後，本中心5月下旬將於中心網站http://tisec.nccu.edu.tw/公告錄取

名單。 

（三）活動費用繳費方式：報名截止後，本中心將寄發E-mail通知繳費相關事宜，請依

E-mail通知之虛擬帳號，於繳費截止日前於ATM繳費。 

 

https://s.yam.com/v1DOD
https://tisec.nccu.edu.tw/PageDoc/Detail?fid=2651&id=33555
http://tisec.nccu.edu.tw/


 

五、 各協作學校活動介紹 

（一） 國立政大實小 

1. 課程特色： 

 食農教育的校圍深化－都市叢林中自給自足的「飲食」與「賞心」 

(1) 推廣健康飲食與環保農業，讓生活環境永續優質。 

(2) 培養學生農栽技術，深化飲食教育內涵。 

(3) 形塑都會型小農榷栽模式，有效利用都市叢林空間。 

2. 活動流程： 

 第一場 

主 
軸 

上課 
日期 

上課 
時間 

內容 簡介 

香草

茶

飲、

田園

花材

插花

實作 

114年 
6月6日 
(星期五) 

13:00-13:20 報到 簽到 
13:20-13:30 開場 介紹與會來賓 
13:30-13:45 香草茶飲簡介 介紹香草植物泡茶之處方、功效 

13:45-14:15 參觀實作 
訪客參觀本校之小田園基地採摘香

草植物泡製花草茶基地植栽介紹 
14:15- 
14:30 

茶敘 
自製花草茶品茗、飲用；品嚐特色小

點 
14:30- 
16:00 

插花課程介紹

及插花實作 
本校插花課程簡介，配合小田園花

材，實作插花 

 

 第二場 

主 
軸 

上課 
日期 

上課 
時間 

內容 簡介 

校園

食農

教育

及田

園三

114年 
10月21
日 
(星期二) 

13:00-13:20 報到 簽到 
13:20-13:30 開場 介紹與會來賓 
13:30-14:00 簡報 簡報本校辦理食農教育的內容 

14:00-15:00 簡報、實作 
有機肥料、有機土壤及防蟲有機噴劑

之製作 



主 
軸 

上課 
日期 

上課 
時間 

內容 簡介 

明治

實作 15:00-15:45 實作、品嚐 
帶領參訪人員至植栽基地採收食材，

製作蔬菜三明治 
15:45-16:00 座談 針對本日活動進行意見交流 

（二） 新北市坪林國小 

1. 課程特色： 

 推廣在地文化： 

(1) 認識文化意涵與歷史，傳承在地知識。 

(2) 參與社區活動，促進地方性產業發展。 

2. 活動流程： 

主 
軸 

上課 
日期 

上課時間 主題 課程簡介 

茶

香

之

旅 

114年 
07月03日 
(星期四) 

9:00-10:00 坪茶采風 課程簡介及導覽 

10:00-11:00 茶道 茶道解說 

11:00-12:00 茶藝 泡茶法示範與體驗 

12:00-13:00 午餐  

13:00-14:00 茶葉體驗 茶包、茶香包 

14:00-15:00 坪林文化探查 社區文化導覽 

15:00-16:00 茶博館導覽 茶博館當期展覽解說 

*茶博館門票資訊：門票於活動當日依照身分別收費 

全票：80 元（活動當天收取並繳交給領隊） 

免票對象：（1）設籍於新北市之市民、（2）年滿 65 歲以上及未滿 12 歲之國民、（3）年滿 55

歲以上之原住民族國民、（4）就讀國內各級學校之在學學生、（5）身心障礙者及其必要陪伴者

1 人、（6）持有低收入戶證明者、（7）持有志願服務榮譽卡之志工本人、（8）持有中華民國博

物館學會之會員 

 

（三） 新北市平溪國小 



1. 課程特色： 

 增進親子關係： 

(1) 假期間共同參與活動，增進親子間的互動與情感交流。 

(2) 透過合作與分享，培養孩子團隊合作精神與溝通能力。 

(3) 藉由實務手作體驗活動，提升孩子的專注力與創造力。 

 提升環境意識： 

(1) 認識台灣原生種植物，培養孩子對自然環境的尊重與愛護。 

(2) 了解植物與人類生活的關聯，學習永續自然資源的重要性。 

(3) 啟發孩子對生態保育的興趣，進而參與實際環境保護行動。 

 豐富食農知識： 

(1) 認識台灣原生植物價值與營養成分，拓展飲食視野。 

(2) 學習辨識可食用的植物，了解傳統飲食文化與智慧。 

(3) 鼓勵孩子嘗試不同的食材，以培養健康的飲食習慣。 

(4) 提升民眾對台灣土地認同感與歸屬感。 

 

2. 活動流程：（分組課程 20 人為一組） 

主 
軸 

上課 
日期 

上課時間 主題 課程簡介 

台

灣

原

生

百

合

巡

禮 

114年 
8月21日 
(四) 

9:00-10:00 
認識台灣原生

種植物 
1. 十二種台灣原生種植物 
2. 四種台灣百合 

10:00-12:00 
校園巡禮 
（分兩組） 

1. 十二種台灣原生種植物 
2. 四種台灣百合 
3. 溫室參訪 

12:00-13:00 午餐（便當） 午餐+書寫天燈（8人一盞） 

13:00-14:30 
手作課程 
（分兩組） 

1. 十二種台灣原生種植物六角球 
2. 彩繪豔紅鹿子百合 

14:30-16:00 
復育百合 
（分兩組） 

1. 艷紅鹿子百合復育體驗 
2. 天燈祈福 

16:00 賦歸  



六、授課講師： 

序

號 
教師 現  職 主要學經歷 專  長 

1.  胡麗瑛 
台北花卉

產銷公司

花藝顧問 

 日本東京都立正大學畢業 
 日本杉野女子服裝學院師範科畢業 
 台北花卉產銷公司花藝顧問 
 1990 年荷蘭國際藝術節展 東洋區設計總

監及製作 
 1991 年第一屆世貿國際花展百合花區花藝

總監及生活館區 總監 
 1992 年第二屆世貿國際花展國產花卉形象

區 總監 
 2004 年日本靜岡縣「濱名湖花博」國際館 

金牌 
 2007 年西班牙歐盟展 銀牌 
 2009 年小巨蛋花展 花藝總監 
 2010 年台北國際花卉展覽會 花藝總監 
 2012 年爭豔館台北花博 花藝總監 
 2014 年曼谷國際花展 
 2015 年日本大阪花展 

花藝設

計、花藝

推廣 

2.  曾意玲 
政大實小

教師  政大實小食農教育社團老師 食農教育 

3.  黃素鳳 
平溪國小 
輔導主任 

 國立臺北師範學院-課程與教學（育）研究所 
 豔紅鹿子百合復育溫室 管理人 

環境教育 
食農教育 

4.  林尚億 
平溪國小 
總務主任 

 臺北市立大學-史地所 
 豔紅鹿子百合復育溫室整建 

環境教育 
能源教育 

5.  詹毅芬 
平溪國小 
訓育組長 

 國立臺東大學-教育政策與領導研究所 
 戶外教育優質路線承辦人（17 場次） 

環境教育 
戶外教育 

6.  卓正偉 
平溪國小 
教導主任 

 國立臺北師範學院-特教系 
 戶外教育帶領人 
 平溪螢火蟲季 

環境教育 
戶外教育 

7.  李四果 
平溪區資

深導覽解

說員 
 平溪區資深導覽解說員（20 年） 

環境教育 
食農教育 
天燈文化 



序

號 
教師 現  職 主要學經歷 專  長 

8.  林進山 

國立政治

大學教育

學系副教

授兼教師

研習中心

主任、社

區諮商發

展研究中

心主任 

 國立台北教育大學－教育經營與管理研究

所 

 國立政治大學附設實驗國民小學校長 

 112-114學年臺北市校園營造召集人 

 國家教育研究院校長培訓班講座 

 澳門大學校長培訓班講座 

 曾任台師大幼兒園園長培訓班講座、台北

市政府教育局幼兒園園長培訓班講座 

 駐訪英國summerhill school 

 97-103年國科會奈米科技K-12 

 子計畫主持人 

 105年教育部國民教育法修正草案重整研究

計畫協同主持人 

 114-116年政大USR_Hub三年計畫-食農教

育專業推廣人員培訓暨學校協作計畫主持

人 

 114-116年教育部大學社會責任實踐計畫-

「韌性山村 • 永續翡翠」協同主持人 

 曾任平溪國小校長、國北教大附小校長/園

長、政大實小校長/園長 

 帶領二所國立附小榮獲台北市優質學校11

面獎牌 

教學觀察

適性教學

課程發展 

9.  王佩君 
坪林國小

校長  台北市立教育大學－課程與教學研究所 
教育實務 
教學專業 
課程設計 

10.  黃玲音 茶藝教師  資深茶師與評委 
 台北市茶藝促進會理事 

茶藝鑑賞 
茶道文化 

11.  楊超銘 
坪林社區

導覽講師 

 坪林茶莊負責人 
 資深茶師 
 鄉土語言教師 

茶道歷史

鄉土語言 



序

號 
教師 現  職 主要學經歷 專  長 

12.  廖季瑄 
坪林國小

教務主任 
 臺北市立教育大學－英文學系研究所 
 新北市英速魔法學院闊瀨校區主任 

英語言學 
教育實務 

七、其他： 

（一）錄取學員之報到、繳費、取消報名、缺席及相關事項，悉依本中心研習活動

相關規定辦理。如有未盡事宜，得依本校甄審委員會決議辦理。 

（二）本活動為專案性質之場次型研習，錄取後恕不受理保留資格或延期參加；若

因重大個人因素無法出席，請提前通知主辦單位，俾利備取人員遞補，並依

規定辦理相關行政程序。 

（三）學員需完成當日活動全程出席，活動內容含實作與參訪，敬請準時出席及積

極參與。 

（四）本計劃之修習時間期間，如發生不可抗力因素(如颱風、連休補假、課程異動、

疫情)或達主管機關建議停課標準等突發狀況，本中心得以進行適度調整，擁

有最終解釋權。 

（五）如遇防疫相關事項悉依政府最新規定辦理，需請假者請主動信件匯報本中

心辦理相關請假手續。 

（六）學員於完成報名手續繳費後，本中心將在活動開始前公告錄取名單在本中心

網站上並寄發提醒通知（E-mail）。 

（七）所填資料及所繳證件如有偽造或不實者，除取消錄取資格外並自負法律責任。 

（八）學員上網登錄報名資料，即表示同意提供相關資料供查核、公告錄取、報到

及錄取；如不同意前述事項，請於報名前告知。 

（九）本校保留課程調整之權利。 

（十）其他未盡事宜依本校相關規定或本中心相關會議決議辦理。 

八、 聯絡方式： 

國立政治大學教育學院教師研習中心 

地址：11605 台北市文山區指南路二段 64 號學思樓 4 樓 



聯絡電話：02-29387894  林助教 

電子信箱：tisec@nccu.edu.tw 

本校教師研習中心首頁網址： http://tisec.nccu.edu.tw 

mailto:tisec@nccu.edu.tw
http://tisec.nccu.edu.tw/
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